
高齡醫學研究趨勢論壇 
 

時間：2025 年 3 月 5 日 (三) 

地點：臺北榮民總醫院致德樓第三會議室 

主辦單位：臺北榮民總醫院高齡醫學中心 

協辦單位：國立陽明交通大學、高雄榮民總醫院高齡醫學中心 

補助機關：國軍退除役官兵輔導委員會 

Time Topics Speakers Moderators 
09:00-09:30 報到  

09:30-10:00 高齡醫學研究與發表之國際趨

勢 

Dr. Philippa Harris 

刺胳針．健康長壽主編 
林明憲主任 

臺北榮總高齡醫學中心 
10:00-10:30 亞洲與台灣高齡醫學期刊發展

趨勢 

陳亮恭教授 

臺北市立關渡醫院（北榮經營） 

院長 

10:30-10:45 茶休   

10:45-11:15 中高齡民眾肌肉健康促進 彭莉甯主任 

臺北榮民總醫院高齡醫學中心 

研發推展科 

陳亮恭教授 

臺北市立關渡醫院 

（北榮經營）院長 

11:15-11:45 高齡民眾多元介入整合模式之

成效 

李威儒主任 

臺北榮民總醫院員山分院 

老年醫學科 

11:45-12:15 跨國中高齡民眾肌肉健康之世

代研究 

蕭斐元教授 

臺大臨床藥學研究所 

12:15-12:30 綜合討論  

12:30-13:15 午餐   

13:15-13:45 頂尖期刊學術發表投稿及審查

機制 

Dr. Philippa Harris 

刺胳針．健康長壽主編 

林明憲主任 

臺北榮總高齡醫學中心 

13:45-14:15 高齡族群復健與步態平衡之探

討 

高崇蘭主任 

臺北榮民總醫院復健醫學部 

14:15-14:45 高齡者多重用藥之分類與預後

分析 

黃世宗助理教授 

陽明交通大學藥學系 

14:45-15:00 茶休  

15:00-15:30 整合式健康促進成效之腦影像

分析 

梁志光主任 

高雄榮民總醫院高齡醫學中心 

高齡整合照護科 陳亮恭教授 

臺北市立關渡醫院 

（北榮經營）院長 
15:30-16:00 高齡民眾心智健康促進 劉慕恩主任 

臺北榮民總醫院精神醫學部 

老年精神科 

16:00-16:15 綜合討論  

 
 


